
Prepare 
seu animal  
de estimação para viajar 
com a �ATAM



As viagens de avião podem 
ser estressantes para seu 
pet, por isso, um dos 
pontos mais importantes 
para a preparação da 
viagem é a aclimatação 
com a caixa de transporte 
(kennel).

Este processo ajudará a 
minimizar o estresse da 
viagem do seu gato ou 
cachorro. 



O QUE É ACLIMATAÇÃO E POR QUE É TÃO 
IMPORTANTE?

A aclimatação é um processo gradual durante o qual o 
animal de estimação habitua-se a sua caixa de 
transporte (kennel) para depois ser transportado 
dentro dele. Este processo leva tempo e não pode ser 
forçado, portanto, recomendamos que você comece, 
pelo menos, 6 semanas antes da sua viagem.

Lembre-se de que seu pet deve permanecer dentro 
da caixa de transporte (kennel) durante toda a 
viagem, portanto, o processo o ajudará a associar a 
caixa de transporte (kennel) a um lugar seguro.

O condicionamento do animal a permanência na caixa 
de transporte (kennel) é importante para todos os 
tipos de viagem e mesmo animais que viajam na 
cabine se beneficiam deste treinamento.  

Aqui damos algumas dicas mais comuns para realizar 
um processo de aclimatação bem-sucedido.

Consulte sempre seu veterinário ou profissional 
especializado para obter mais detalhes sobre o 
processo.





PASSOS PARA O PROCESSO DE ACLIMATAÇÃO:

1. APRESENTAÇÃO: apresente a caixa de transporte (kennel) ao 
seu cachorro ou gato em um local conhecido e seguro para o 
pet (na área que mais frequenta). Deixe a caixa aberta.
Nãochame muito atenção neste primeiro momento e NUNCA 
force seu cão ou gato a entrar.

2. PRIMEIROS PASSOS: mantenha a porta aberta e deixe que 
seu cachorro ou gato entre e saia da caixa de transporte 
(kennel) livremente.  

3. ASSOCIAÇÃO POSITIVA: deixe na caixa de transporte 
(kennel) os brinquedos ou petiscos favoritos, assim, você 
começará a estimular em um sentido positivo. 

4. T�MPO NO INTERIOR: quando seu pet estiver confortável 
dentro da caixa de transporte (kennel), comece gradualmente a 
fechar a porta e deixá-lo sozinho por breves períodos. Repita 
este processo várias vezes, aumentando, de modo progressivo, 
o tempo de permanência dentro da caixa de transporte 
(kennel). 

5. ROTINAS S�MANAIS: : recomenda-se alimentá-lo dentro da 
caixa de transporte (kennel). Primeiramente, comece a 
alimentá-lo perto da caixa de transporte para, aos poucos, ir 
posicionando a comida no interior da caixa de transporte 
(kennel) e, gradualmente, comece a fechar a porta. Neste 
passo, recomendamos que comece a utilizar o recipiente de 
água (presos a porta da caixa de transporte ou kennel), que 
será utilizado durante a viagem. 

Lembre-se de que os bebedouros 
com sistema de dispensador, podem 
não ser tão familiares para cachorros 
e gatos, por isso, a IATA e �ATAM
não permitem as garrafas sem 
companhia do patro ou pote para
o agua.



6. DESCANSOS: incentive seu pet a descansar e dormir dentro 
da caixa de transporte (kennel). Desta forma, o local se tornará 
um espaço seguro no dia a dia.

Nesta fase, nunca obrigue o animal a ficar dentro da caixa, 
nunca feche a caixa abruptamente quando ele estiver dentro e 
nunca brigue com ele quando ele estiver próximo ou dentro da 
caixa, e faça bastante carinho quando ele estiver dentro da 
caixa. Ele tem que associar a caixa com momentos bons, 
prazerosos e divertidos.

7. PASSEIOS: depois que ele demonstrar estar bem acostumado 
com a porta da caixa fechada, o tutor deve levar o animal,  
dentro do kennel,  para fazer pequenos passeios de carro. 

Se possível tente até pernoitar em outro local, nem que seja na 
casa de um amigo ou parente ou em um hotel que aceita 
animais de estimação. Isso deve ajudar a aclimatar seu cão ou 
gato  a diferentes locais, pessoas, sons e cheiros desconhecidos 
que um novo lugar proporciona, mostrando a ele que ele pode 
viajar em segurança na sua caixa de transporte, pode sair da 
rotina e que depois vai voltar e ficar bem. 

OUTRAS OBSERVAÇÕES:

    A melhor maneira de aumentar o tempo de permanência 
dentro da caixa sem causar angústia ou estresse é colocar o 
animal depois de uma longa caminhada ou exercício. 

    Lembrá-los de estar sempre à vista dos animais enquanto 
estiverem treinando-o na caixa; as chances do animal ficar 
angustiado são maiores quando o tutor não está à vista.

    O ideal é que o animal consiga dormir pelo menos 5 noites 
dentro da caixa, sem demonstrar sinais de estresse, para que 
possamos predizer que ele não vai ter uma viagem estressante 
e angustiante. 





�VITE AS SEGUINTES PRÁTICAS:

1. NÃO feche a porta até que seu pet esteja confortável 
entrando na caixa de transporte (kennel).

2. NÃO force seu cachorro ou gato a entrar.

3. NÃO utilize a caixa de transporte (kennel) como um 
elemento de castigo ou correção.

4. NÃO deixe seu cachorro ou gato dentro da caixa de 
transporte (kennel) sem companhia até que esteja 
completamente à vontade com a situação.

5. NÃO force o processo.

L�MBRE-SE!  A aclimatação é uma das condições 
mais importantes para que seu animal de 
estimação realize uma viagem segura. 

Sempre consulte especialistas da área para ter um 
processo adequado e específico para seu animal 
de estimação.

Comumente, entre 2 e 3 semanas, com o 
condicionamento diário, o animal já estará acostumado 
à caixa, já estará casualmente entrando e saindo do 
kennel e escolhendo passar um tempo lá para cochilos 
e brincadeiras por conta própria.

SONS DOS MOTORES:

Outra prática comum que pode ajudar seu animal de 
estimação na preparação para sua viagem, é que ele 
conheça os sons dos motores do avião.

Pode-se começar gradualmente com sons em baixo 
volume e ir aumentando conforme avance o processo 
de ambientação do kennel ou recipiente de transporte.
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ANTES QUE VOCÊ COMECE:

Deve-se adquirir uma caixa apropriada, seguindo as 
recomendações da �ATAM que estão detalhados no 
arquivo de CAIXA DE TRANSPORTE disponível em 
nosso site. 

O tamanho da caixa é tão importante quanto seu 
material e ela, via de regra, deve ser grande o suficiente 
para o animal de estimação se levantar, se sentar 
confortavelmente, e se virar 360 graus. 

O pet ainda deve ser capaz de deitar-se 
confortavelmente com as patas estendidas, pois esta 
será a possível em que ele vai viajar na maior parte do 
tempo. 

Baixe e confira todas as regras e detalhes da caixa de 
transporte em nosso site.

VOCÊ VAI PRECISAR DE T�MPO

Inicie o treinamento/condicionamento do pet na caixa 
de transporte com antecedência, de preferência no 
mínimo 6 semanas (um mês e meio) antes da viagem.


